
 

 
 
 

 

ПРЕЙСКУРАНТ 

цен на медицинские и физкультурно-оздоровительные услуги,  

оказываемые в лечебно-реабилитационном комплексе  

РУП «Белорусский протезно-ортопедический восстановительный центр» 

с 1 марта 2026 года  

(согласно изменениям по приказу № 44 от 18.02.2026г.) 

 

МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ 

 

ЖЕЛТЫМ ЦВЕТОМ ВЫДЕЛЕНЫ - УСЛУГИ, ПРЕДОСТАВЛЯЕМЫЕ ЛИЦАМ, 

ПРОЖИВАЮЩИМ В СОРЦ СО СКИДКОЙ 50%,  

ЦЕНЫ УКАЗАНЫ СО СКИДКОЙ 

 

ЦЕНЫ УКАЗАНЫ В БЕЛОРУССКИХ РУБЛЯХ 

 

Услуги предоставляются только по предварительной записи! 

 

ПРИЕМ ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ 
 

ВРАЧ-РЕАБИЛИТОЛОГ 

Консультация врача-реабилитолога 40,00  

 

ВРАЧ-ФИЗИОТЕРАПЕВТ 

Консультация врача-реабилитолога 35,00  

 

ВРАЧ-ТРАВМАТОЛОГ-ОРТОПЕД 

Консультация врача–травматолога-ортопеда 35,00  

 

ВРАЧ-АКУШЕР-ГИНЕКОЛОГ  

Первичный прием врача-гинеколога 35,00 

Расцеживание груди при лактостазе  

(1 грудь/ 1 процедура) 

35,0 

 

ГИДРОТЕРАПИЯ 

Душ Шарко по записи/ 1 мин. 2,50  

Подводный душ-массаж 25 

(5 мин вихревая ванна + 15 мин массаж из шланга 

медсестрой + 5 мин жемчужно-вихревая ванна) 

по записи/25 мин  40,00  

Ванны жемчужные по записи/15 мин  20,00 

Ванны вихревые по записи/15 мин  20,00 

 

 

 

 

 

 



 

ЖЕЛТЫМ ЦВЕТОМ ВЫДЕЛЕНЫ - УСЛУГИ, ПРЕДОСТАВЛЯЕМЫЕ ЛИЦАМ, ПРОЖИВАЮЩИМ В 

СОРЦ СО СКИДКОЙ 50%,  

ЦЕНЫ УКАЗАНЫ СО СКИДКОЙ 

ЦЕНЫ УКАЗАНЫ В БЕЛОРУССКИХ РУБЛЯХ 

Услуги предоставляются только по предварительной записи! 

УЗИ 

УЗИ органов брюшной полости (печень, желчный пузырь, поджелудочная железа, селезенка, почки и 

надпочечники, забрюшенные лимфоузлы, кишечник без заполнения жидкостью) 60 мин (смотрит с аортой) 

взрослым 22,50 

детям с 6 лет 20,00 

УЗИ органов брюшной полости (печень, желчный пузырь, поджелудочная железа, селезенка, почки и 

надпочечники, забрюшенные лимфоузлы, кишечник без заполнения жидкостью) с определением 

функции желчного пузыря 

взрослым 27,50 

детям с 6 лет 25,00 

Почки, надпочечники 12,50 

Поджелудочная железа натощак 12,50 

Печень, желчный пузырь, поджелудочная железа натощак+с собой жирная сметана 15,00 

Печень, желчный пузырь с определением функции 12,50 

УЗИ мочевыводящей системы (почки, надпочечники, мочевой пузырь с определением 

уродинамики) полный мочевой пузырь 
20,00 

УЗИ мочевого пузыря с определением остаточной мочи полный мочевой пузырь 12,50 

УЗИ органов малого таза (матка, придатки, лимфоузлы) 5 -9 день цикла 17,50 

Фолликулометрия (1 исследование) 7,00 

УЗИ слюнных желез с цветным и энергетическим допплером 7,50 

УЗИ слюнных желез с эластографией 10,00 

УЗИ грудной железы у мужчин 12,50 

УЗИ молочных желез с региональными лимфоузлами (в режиме цветного картирования 

и энергетического допплера) 5 -9 день цикла 
17,50 

УЗИ молочных желез с региональными лимфоузлами (в режиме цветного картирования 

и энергетического допплера) с эластометрией Солодкая 
20,00 

УЗИ щитовидной железы с региональными лимфоузлами (в режиме цветного 

картирования и энергетического допплера) 
12,50 

УЗИ щитовидной железы с региональными лимфоузлами (в режиме цветного 

картирования и энергетического допплера) с эластометрией Солодкая 
14,00 

УЗИ лимфатических узлов (1 анатомическая зона)                                                  30 мин 7,50 

УЗИ мягких тканей с цветным картированием (одна анатомическая зона)           30 мин 10,00 

УЗИ брахиоцефальных артерий и вен (триплексное исследование в режиме цветного 

картирования и импульсная допплерография)                                                          60 мин 
22,50 

УЗИ сосудов (артерии и вены) верхних или нижних конечностей в положении стоя и лежа 

(триплексное исследование в режиме цветного картирования и энергетического допплера, импульсная 

допплерография) 

2 конечности                                                                                                                  1,5 часа 40,00 

1 конечность                                                                                                                  1 час 22,50 

УЗИ вен одного сосудистого бассейна верхних или нижних конечностей в положении стоя и лежа 

(триплексное исследование в режиме цветного картирования и энергетического допплера) 

2 конечности                                                                                                                  1 час 27,50 

1 конечность                                                                                                                  30 мин 15,00 

УЗИ артерий одного сосудистого бассейна верхних или нижних конечностей в положении стоя и лежа 

(триплексное исследование в режиме цветного картирования и энергетического допплера) 

2 конечности                                                                                                                  1 час 27,50 

1 конечность                                                                                                                  30 мин 15,00 

УЗИ комплекс женский (органы брюшной полости, органы малого таза, молочные 

железы, щитовидная железа) натощак + 5 – 9 день цикла                                                                     2 часа 
60,00 

УЗИ сердца – ЭХОкардиография (М+В режим + допплер + цветное картирование + 

тканевая допплерография) и плевральная полость дети с 9 лет                                              1 час 
30,00 



 

ЖЕЛТЫМ ЦВЕТОМ ВЫДЕЛЕНЫ - УСЛУГИ, ПРЕДОСТАВЛЯЕМЫЕ ЛИЦАМ, ПРОЖИВАЮЩИМ В СОРЦ СО 

СКИДКОЙ 50%,  ЦЕНЫ УКАЗАНЫ СО СКИДКОЙ 

ЦЕНЫ УКАЗАНЫ В БЕЛОРУССКИХ РУБЛЯХ 

Услуги предоставляются только по предварительной записи! 

Массаж для детей от 2 лет и взрослых 

Массаж головы (лобно-височная и затылочно-теменная область) процедура 15 мин 12,50 

Буккальный массаж лица с миофасциальной техникой                  только 

Елена 
процедура 60 мин 85,00 

Массаж шейно-воротниковой зоны (область задней поверхности 

шеи, спина до уровня IV грудного позвонка, передней 

поверхности грудной клетки до 2-го ребра)               

процедура 15 мин 15,00 

Массаж рук (2 конечности, включая область лопатки) процедура 30 мин 22,50 

Массаж рук (1 конечность, включая область лопатки) процедура 15 мин 12,50 

Массаж кистей рук (2 конечности) процедура 20 мин 17,50 

Массаж грудной клетки (область задней поверхности спины от 7 

шейного до 1 поясничного позвонка, область передней поверхности 

грудной клетки от передних границ надплечий до реберных дуг)       

процедура 30 мин 25,00 

Массаж шейно-грудного отдела позвоночника (область задней 

поверхности шеи до 1-го поясничного позвонка и от левой до правой 

аксиллярной линии) 

процедура 20 

мин. 

20,00 

Висцеральный массаж живота                                                          только 

Хмара 
процедура 15 мин 12,50 

Лечебный массаж живота процедура 15 мин 12,50 

Массаж спины (область задней поверхности шеи до нижних ягодичных 

складок) 

процедура 30 мин 25,00 

Общий массаж (взрослые) процедура 60 мин 45,00 

Спортивный массаж 

(миофасциальный, глубокотканый, глубокая проработка тонусных 

мышц) только Михаил 

процедура 60 мин 

100,00 

Комплекс массаж  

(спортивный+лечебный+лимфодренажный – для похудения) 
только Михаил 

процедура 60 мин 
100,00 

Массаж нижней части спины (пояснично-крестцовой области: от 1-го 

поясничного позвоночника до нижней части ягодиц) и поясницы (от 

VII  шейного позвонка  до крестца и от левой до правой средней 

аксиллярной линии) 

процедура 20 мин 20,00 

Массаж ног (2 конечности, включая тазобедренные суставы) (взрослые) процедура 30 мин 25,00 

Массаж ноги (1 конечность, включая тазобедренные суставы) (взрослые) процедура 15 мин 13,75 

Массаж стоп и голени (2 конечности) (взрослые)          процедура 20 мин 17,50 

Массаж только для детей от 2 до 14 лет  

Массаж спины для детей с нарушением осанки, сколиозом процедура 30 мин 25,00 

Массаж стоп и голени для детей с плоскостопием процедура 20 мин 12,50 

Массаж ног (2 конечности, включая тазобедренные суставы)  процедура 30 мин 20,00 

Массаж ног (1 конечность, включая тазобедренные суставы)  процедура 15 мин 11,25 

Общеукрепляющий массаж для детей процедура 60 мин 30,00 

*Конечная цена формируется исходя из задействованных зон и времени массажа 



 

 

 

ЖЕЛТЫМ ЦВЕТОМ ВЫДЕЛЕНЫ - УСЛУГИ, ПРЕДОСТАВЛЯЕМЫЕ ЛИЦАМ, 

ПРОЖИВАЮЩИМ В СОРЦ СО СКИДКОЙ 50%,  

ЦЕНЫ УКАЗАНЫ СО СКИДКОЙ 

ЦЕНЫ УКАЗАНЫ В БЕЛОРУССКИХ РУБЛЯХ 

Услуги предоставляются только по предварительной записи! 

ОЗОНОТЕРАПИЯ 

Услуга отпускается только по назначению врача!  

Внутритканевые инфузии озонокислородной смеси в 

паравертебральную зону 

(например: 1 отдел позвоночника) 

процедура 22,00 

Внутритканевые инфузии озонокислородной смеси в 

рефлексогенные зоны 

процедура 25,00 

Внутритканевые инфузии озонокислородной смеси в зону 

лица 

процедура 30,00 

Внутритканевые инфузии озонокислородной смеси при 

лечении целлюлита (1 зона) 

процедура 25,00 

Внутритканевые инфузии озонокислородной смеси при 

лечении целлюлита (3 зоны) 

процедура 60,00 

Внутритканевые инфузии озонокислородной смеси в другие 

зоны 

(например: волосистая часть головы; два симметричных 

сустава; область рубца более 10 см) 

процедура 20,00 

Внутритканевые инфузии озонокислородной смеси в малые 

зоны 

(например: 1 сустав; кисти рук; область «сухих» локтей; 

область рубца до 10 см) 

процедура 15,00 

Внутривенные инфузии озонокислородной смеси 

(капельница) 

  

200мл процедура 30,00 

400мл процедура 32,00 

Газация в пластиковом мешке                             1 конечность процедура 12,50 

2 конечности процедура 25,00 

 

КРИОТЕРАПИЯ 

Услуга отпускается только по назначению врача!  

Криотерапия местная процедура 4,00 

 

МАГНИТОТЕРАПИЯ  
на аппарате «Алмаг» 

1 поле процедура 4,00 

2 поля процедура 8,00 

 

БИОПТРОН 

Светолечение БИОПТРОН, процедура 3,00 руб. 

 

 

 



 

 

 

ЖЕЛТЫМ ЦВЕТОМ ВЫДЕЛЕНЫ - УСЛУГИ, ПРЕДОСТАВЛЯЕМЫЕ ЛИЦАМ, 

ПРОЖИВАЮЩИМ В СОРЦ СО СКИДКОЙ 50%,  

ЦЕНЫ УКАЗАНЫ СО СКИДКОЙ 

ЦЕНЫ УКАЗАНЫ В БЕЛОРУССКИХ РУБЛЯХ 

Услуги предоставляются только по предварительной записи! 

 

ХИВАМАТ 

Услуга отпускается только по назначению врача!  

Электростатический вибромассаж с использованием аппарата «HIVAMAT» 

аппликатором 

Стоимость, 

процедуры* 

лица; шеи; плечевого сустава; локтевого сустава; лучезапястного сустава; кисти и 

предплечья; мышц передней брюшной стенки; пояснично-крестцовой области; стопы 

и голени; тазобедренного сустава и ягодичной области (одноименной стороны) 

7,75 

воротниковой зоны; верхней конечности; спины; нижней конечности             8,75 

верхней конечности, надплечья и области лопатки; 

спины и поясницы (от VII шейного позвонка до основания крестца и от левой до 

правой средней подмышечной линии); 

нижней конечности и поясницы (области стопы, голени, бедра, ягодичной и 

пояснично-крестцовой области); 

шейно-грудного отдела позвоночника (области задней поверхности шеи и области 

спины до I поясничного позвонка от левой до правой задней подмышечной линии) 

11,25 

области грудной клетки; области позвоночника         12,25 

Подготовка к проведению процедуры 1,00 

*Конечная цена формируется исходя из задействованных зон и времени массажа 

РЕАБОКС 

Услуга отпускается только по назначению врача!  

Реабокс – сухая углекислая ванна, 1 мин 0,60 руб. 

*Дополнительные материалы (одноразовые воротнички) оплачиваются отдельно 

ДАРСОНВАЛЬТЕРАПИЯ  местная на аппарате «Искра-1» 

 

 

Дарсонвальтерапия лица процедура 15 мин 5,00 

Дарсонвальтерапия волосистой части головы процедура 15 мин 5,00 

Дарсонвализация воротниковой зоны процедура 15 мин 5,00 

Дарсонвализация межреберной области процедура 10 мин 3,75 

Дарсонвализация области солнечного сплетения(живота) процедура 10 мин 3,75 

Дарсонвализация области суставов (плечевой, локтевой, 

лучезапястный, тазобедренный, коленный и голеностопный) 

процедура 10 мин 3,75 

Дарсонвализация позвоночника процедура 15 мин 5,00 

Дарсонвализация 1 верхней конечности процедура 15 мин 5,00 

Дарсонвализация 1 нижней конечности процедура 15 мин 5,00 

Сегментарная дарсонвализация процедура 5 мин 2,50 

Дарсонвализация при локальных кожных повреждениях (келоидные 

рубцы и др.) 

процедура 5 мин 2,50 



 

 

 

 

 

ЖЕЛТЫМ ЦВЕТОМ ВЫДЕЛЕНЫ - УСЛУГИ, ПРЕДОСТАВЛЯЕМЫЕ ЛИЦАМ, 

ПРОЖИВАЮЩИМ В СОРЦ СО СКИДКОЙ 50%,  

ЦЕНЫ УКАЗАНЫ СО СКИДКОЙ 

ЦЕНЫ УКАЗАНЫ В БЕЛОРУССКИХ РУБЛЯХ 

Услуги предоставляются только по предварительной записи! 
 

ЛИМФА-МАТ 

В лечебных целях уcлуга отпускается только по назначению врача!  

Для эстетического эффекта после консультации с медсестрой. 

Пневмокомпрессионная терапия (аппарат «ЛИМФА-МАТ»)  Стоимость,  

бел. руб. без НДС 

одной нижней или верхней конечности 
 

10 мин 4,00 

20 мин 4,25 

30 мин 4,50 

двух нижних или двух верхних конечностей  

10 мин 4,00 

20 мин 5,00 

30 мин 6,00 

двух нижних конечностей и поясничного отдела позвоночника 
 

10 мин 5,50 

20 мин 6,50 

30 мин 7,50 

Использование при проведении процедуры специальных штанов 

для прессотерапии* 

4,00 

*Специальные штаны приобретаются 1 на весь курс массаж 

 

 

 

 

 

 

 

Информация и запись по телефонам: 

Тел.: +375 17 308 14 47 

A1: +375 29 385 71 85 

МТС: +375 29 509 40 60 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ 

 

ЖЕЛТЫМ ЦВЕТОМ ВЫДЕЛЕНЫ - УСЛУГИ, ПРЕДОСТАВЛЯЕМЫЕ ЛИЦАМ, 

ПРОЖИВАЮЩИМ В СОРЦ ПО СПЕЦИАЛЬНЫМ ЦЕНАМ, 

ЦЕНЫ УКАЗАНЫ СО СКИДКОЙ 

 

БАССЕЙН (большой)  
длина дорожек – 25 м; 

2 плавательные дорожки – глубина от 1,30м до 1,80м; 

1 отдельная дорожка – глубина 1,20м; 

температура воды 27,5 – 28 градусов. 

 

ЗАНЯТИЕ ПЛАВАНИЕМ 

ЗАНЯТИЕ ПЛАВАНИЕМ 

самостоятельное плавание; подростки от 14 лет и взрослые; 

время в воде 45 мин 

- для лиц с инвалидностью; 

- лиц, проживающих в СОРЦ 
6,50 

 

Посещение бассейна, для лиц, сопровождающих инвалида 1 группы, 45 мин., – 4,00 руб 
* Указана стоимость одного посещения 
 

Услуга предоставляется по графику свободных сеансов при наличии свободных 

мест на дорожке. Предварительная запись не требуется. 
 Актуальный график свободных сеансов для самостоятельного плавания размещен на 

сайте лечебно-реабилитационного комплекса lrcomplex.by      

 

* Указана стоимость одного посещения 
 

Отдельная дорожка – глубина 1,20м; температура воды 27,5 – 28 градусов; 

Можно не уметь плавать! 

 

Расписание групповых занятий аквааэробикой: 

Инструктор 

Людмила Волохова  

Вторник 17:00 

Четверг 17:00 

Пятница 18:00 

Суббота 9:15; 12:15 

Инструктор 

Наталья Войтешик  

Понедельник 10:00; 18:00; 19:00; 20:00 

Вторник 18:00; 20:00 

Среда 10:00; 18:00; 19:00; 20:00 

Четверг 18:00; 19:00; 20:00 

 

Услуга предоставляется при наличии свободных мест по факту. 
 

 

 

 

АКВААЭРОБИКА 

комплекс упражнений, которые исполняются под 

музыку в воде под руководством инструктора; 

по расписанию/45 мин 

Разовое 

посещение 

1 занятие при покупке абонемента 

(от 4 посещений в месяц)* 

19,00 16,00 



 

 

 

 

 

ОТЛИЧНАЯ НОВОСТЬ для пользователей услуг бассейна (только свободное плавание и 

аквааэробика) и тренажерного зала – посещение общего отделения сауны (60 мин) после пользования 

основной услугой – предоставляется БЕСПЛАТНО! 

По графику работы общего отделения сауны! 

❗ Бесплатное посещение общего отделения аэротеплолечения (сауны) не предоставляется за услуги, 

оплачиваемые по договорам юридическими лицами. 

 

 

ДЕТСКИЙ БАССЕЙН 
 

размер: 6х6 метров; 

глубина: от 80 см до 1 метра; 

температура воды: 30-32 градуса; 

строгий контроль за параметрами, чистотой и гигиеной медицинской сестрой. 

 

СЕАНСЫ ДЕТИ С РОДИТЕЛЯМИ 

самостоятельные занятия без инструктора; 

взрослый находится в воде с ребенком – обязательно!; 

дети от 1 года до 7 лет; 

❗ для посещения бассейна нужна справка и ребенку, и родителю. 

❗ малышу обязательно памперс для бассейна (аквапамперс). 

 

    Разовое занятие 

1 ребенок по расписанию / 45 мин 10,00 

1 взрослый по расписанию / 45 мин 9,00 

1 ребенок с инвалидностью в 

сопровождении взрослого 

по расписанию / 45 мин 7,50 

*Указана стоимость одного посещения. 

Стоимость действует только на сеансах дети с родителями в детском бассейне! 
 

 

Услуга предоставляется только по предварительной записи! 
 

Запись по телефонам:  

тел.: +375 17 308 14 47, 

A1: +375 29 385 71 85, 

МТС: +375 29 509 40 60. 

 

Пожалуйста, в день посещения бассейна позвоните, чтобы уточнить, доступна ли услуга, чтобы не 

попасть на форс мажорные обстоятельства (например: отключение горячей воды из-за аварии на линии 

водоканала). 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ТРЕНАЖЁРНЫЙ ЗАЛ 

Наименование 

услуги 

 Стоимость услуги (2 часа) с НДС, руб. 

Полная стоимость 

- для лиц с 

инвалидностью 

 

- студентов очной 

формы обучения 

 - лиц, 

проживающих в 

СОРЦ 

 - сотрудников 

РУП БПОВЦ 

- для школьников с 14 

лет 

- пенсионеров по 

возрасту  

- не работающих мам, 

находящихся в 

декретном отпуске/ 

оформленных по уходу 

за ребенком инвалидом 

(при предъявлении соответствующих документов) 

Режим посещения 

весь день, 

по 

графику 

работы 

зала 

ПН - ПТ:  

ВХОД с 

7:00 до 

15:00 

весь день, по графику работы 

зала 
Пн-Пт: 7:00-23:00, Сб: 9:00-22:00,  

Вс: 9:00-20:00 

ПН - ПТ:  

с 7:00 до 17:00 

(ВЫХОД)  

СБ, ВС - весь день, по 

графику работы зала 

Разовое занятие 15,00 13,00 7,00 8,00 8,00 

Абонементы: 

на 4 занятия на 1 

мес* 

48,00 

(12,00 

руб.1 зан) 

44,00 

(11,00 

руб.1 зан) 

24,00  

(6,00 руб. 1 

зан.) 

28,00  

(7,00 руб. 1 

зан.) 

28,00  

(7,00 руб. 1 зан.) 

на 8 занятий на 1 

мес* 

80,00 

(10,00 

руб.1 зан) 

72,00  

(9,00 

руб.1 зан) 

44,00  

(5,50 руб. 1 

зан.) 

48,00  

(6,00 руб. 1 

зан.) 

48,00  

(6,00 руб. 1 зан.) 

на 12 занятий на 1 

мес* 

96,00 

(8,00 руб.1 

зан) 

90,00  

(7,50 

руб.1 зан) 

60,00  

(5,00 руб. 1 

зан.) 

66,00  

(5,50 руб. 1 

зан.) 

66,00  

(5,50 руб. 1 зан.) 

* абонементы с количеством занятий можно передавать другому человеку, перенос занятий возможен 

при предъявлении справки о болезни 

БЕЗЛИМИТНЫЙ 

на 1 мес** 
105,00 95,00 65,00 75,00 75,00 

** абонемент безлимитный - именной, им может пользоваться только 1 человек (необходимо 

предъявить документ, удостоверяющий личность), перенос занятий возможен только при 

предъявлении справки о нетрудоспособности 

БЕЗЛИМИТНЫЙ 

на 3 мес*** 
285,00 - - - - 

***абонемент безлимитный на 3 мес. - именной, им может пользоваться только 1 человек 

(необходимо предъявить документ, удостоверяющий личность), перенос занятий возможен только при 

предъявлении справки о нетрудоспособности (в случае непредвиденных обстоятельств (срочная 

командировка, семейные обстоятельства и тд) каждый случай рассматривается индивидуально и на 

усмотрение руководства комплекса) 

Дополнительные услуги (ОПЛАЧИВАЮТСЯ ОТДЕЛЬНО) 

Индивидуальное занятие с тренером, (60 

мин.) 
40,00 

Тренировка "СПЛИТ" (тренировка 2-ух 

чел., 60 мин.) 
50,00 

 

ОТЛИЧНАЯ НОВОСТЬ для пользователей услуг тренажерного зала – посещение общего отделения 

сауны (60 мин) после пользования основной услугой – предоставляется БЕСПЛАТНО! 

По графику работы общего отделения сауны! 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

ФИТНЕС 
 

 
по расписанию/ 

60 мин 

Разовое 

посещение 

При покупке абонемента (от 4 

посещений в месяц)* 

АЭРОБИКА по расписанию / 

60 мин 

15,00 13,00 

ПИЛАТЕС 

*Указана стоимость одного посещения. 

Расписание групповых занятий, зал № 122 

Пилатес: 

Вторник: 20:00 

Четверг: 20:00 с TRX-петлями 

Суббота: 11:00 

Аэробика: 

Вторник: 19:00 

Четверг: 19:00 

Суббота: 14:00 с TRХ-петлями 

Услуга предоставляется по расписанию при наличии свободных мест. 

Предварительная запись не требуется.  
 

САУНА 

Сауна (закрытое отделение на компанию до 10 человек),  

1 час, пом.111 

стоимость указана за всех посетителей 

требуется предварительная запись 

55,00 

Сауна (общее отделение), 1 мин, пом.110 

стоимость указана за 1 человека 

запись не требуется 

График работы общего отделения сауны размещен на сайте 

комплекса: lrcomplex.by      

00,20 

 

ТУРБОСОЛЯРИЙ 

разовое посещение 1 мин 1,30  *дополнительные материалы 

 (одноразовая шапочка, защитные   

 наклейки) оплачиваются отдельно. 

 

абонемент на 30 мин. 30 мин 26,40 

абонемент на 45 мин. 45 мин 38,25 

абонемент на 60 мин. 60 мин 48,00 

Услуга предоставляется только по предварительной записи! 

 

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС. 

Самостоятельное занятие настольным теннисом, 1 час, 1 стол 

ракетки и шарики предоставляются. 

 

 
для людей с 

инвалидностью 

13,00 6,00 

Услуга предоставляется только по предварительной записи! 

 

 

 



 

 

 

 

ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА  
 

Лечебная физкультура при ИНДИВИДУАЛЬНОМ методе занятий, по предварительной записи 

30 минут 45,00 

60 минут 70,00 

индивидуальное парное занятие 2 чел, 60 мин 50,00 руб/ 1 чел 

90 минут 100,00 

Услуга предоставляется только по предварительной записи! 

 

 

КИНЕЗИОТЕЙПИРОВАНИЕ 
 

Кинезиотейпирование (дети старше 3 лет) 

(консультация, мышечное тестирование, 

индивидуальный подбор аппликации, тейпирование) 

по записи/ 60 мин. 30,00**  

Замена фиксатора мышечного по записи/ 30 мин.  15,00 

**Материалы, используемые при проведении услуги оплачиваются дополнительно. 

Услуга предоставляется только по предварительной записи! 

 

ШРОТ-ТЕРАПИЯ – ЛФК ПО МЕТОДИКЕ КАТАРИНЫ ШРОТ  

 
Шрот-терапия – Первичный прием (консультация, изучение документов, замеры, 

фотографирование, оформление протокола коррекции), 90 мин. 
130,00 

Шрот-терапия – Индивидуальное занятие лечебной физкультурой в зале при проведении 

корригирующей гимнастики по методике Катарины Шрот – 1 занятие 60 мин. 
90,00 

Шрот-терапия – Индивидуальное парное занятие (2 чел.) лечебной физкультурой в зале 

при проведении корригирующей гимнастики по методике Катарины Шрот – 1 занятие 60 

мин. 

65,00 

руб./1 чел. 

Услуга предоставляется только по предварительной записи! 

 

 

Информация и запись по телефонам: 

Тел.: +375 17 308 14 47 

A1: +375 29 385 71 85 

МТС: +375 29 509 40 60 
 

 

Наш адрес: 

г. Минск, ул. Одоевского, 10, корпус 6, 

здание: Лечебно-реабилитационный комплекс. 

 

 


